
с
40 1,9 2,8 21,1 90,7 2 2012

РИСОВЛЯ ЖИДКАЯС сливочным
205 5,1 б,8 27,9 232,0 2008

с сАхлром
l 80/6 0,0 8,4 34,0 ткм035

Итого за прием пищи:

7,0 9,6 51,4 356,7

II Завтрак

l80 1,0 0,2 l7,8 78,0 442 2008

за прием ппщи;

1,0 0,2 11,8 78,0

Обед

из свЕклы
50 0,8 2,9 4,0 45,6 33 2012

с и
200i10/5 5,7 7,5 13,1 l21,2 lJ 20|2

СУФЛЕ КУРИIlОЕ
70 l0,,l 4,0 9,3 l35,3 зI0 2012

ИЗДЕЛИЯ ОТВЛРНЫЕ С МАСЛОМ
150 4,0 3,4 19,4 121,8 205 2012

ИЗ СВЕЖИХ ГРУIII

l80 0,1 21,7 88,2 тклъ047
оБог

,ý 1,1 0,2 10,6 51,0
БАтон оБог

25 1,9 0,8 12,9 бб,0 ткм021
Итого за прием пищи:

24,6 18,9 91,0 629,7

уплотненный полдник

40 0,3 1 5,6 ткJ\ъ011

ПО-ДОNIЛШНЕМУ

150 17,5 Iб,5 16,9 216,3 276 20|2
компот из ,ll

180 0,4 0,0 25,0 102,0 тклъ044
хлЕБ

30 2,0 0,2 12,7 б1,2 ткм058
ОБЫКНОВЕННАЯ

50 3,8 7,1 24,8 169,3 464 2008
за прием ппщи:

24,0 23,8 80,4 554,4

за дёнь:

56,б 52,6 246,6

189

сок ll!]рсиковыи

TKJVgO16

ot,yPElI свЕжиЙ

I б18,2



с ]\,IАслом

J0 3,21 | 1з7 1\j :

,0 62,0 2012KAIIIA РИСОВАЯ
сливочным

ЖидкАя с мАслом
l55 3,8 6,1 20,9 154,1 189

180/6 0,0 0,0 8,4 зJ,6 ткл!035IIтого за приеDt пиlци

7,04 10,2 36,3 249,7

150 0,8 012 I4,8 65,0 142 2008IIтого за прием,пищи:

0,8 0,2 14,8 65,0

( {JATиз свЕклы
40 2,3 3,2 Jо,э Jз 2012

i 50/l 0/5 4,3 5,6 9,8 97,4 73 2012( },Флп куриноЕ
60 t0,21 S,12 1,81 94,0 310 2012\I \K:lPOH

\I.\слом
НЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С

l20 3,2 ,, 1 15,5 97,4 205ко_\,tпот из свЕжих групI
150 0,1 0,1 l8,1 73,5 ткм036\.]ЕБ ржА оБог
:rý 1,7 0,2 l0,7 51,7 тклъOlбБ{тон оБогАIцЕ
15 |,1 0,5 39,3 тклiъ004llтсlго за прием пищи:

2|,2 I6,5 66,8 489,8

)I} рЕц сввжи
40 0,3 0 5,б TK.Nil01l

к \ркоЕ

120 14,0 13,2 l3,5 l41,0 276 2012:o}IIroT из курАги
150 0,3 0,0 20,8 85,0 ткм031-]ЕБ оБ
15 1,0 0,1 6,4 зr,0 ткм003_lоБА оБы

50 3,8 7,1 21,8 l64,0 464 2008

19,4 20,4 бб,5 429,6

48,5 47,3 l84,4 l234,1

.{ссольник и смЕ,с

соrласованоооо
о,ю.

осо
jYB.,42i

ffiý

t

2008

гого за прием

],l

l


