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БУТЕРБРОД С ДЖЕМОМ
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70 l0,4 4,0 9,3 135,3 зl0

12I,8 205 2012
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВЛРНЫЕ С МЛСЛОМ

l50 4,0 3,4 19,4

КОМПОТИЗ СВЕЖИХ ГРУШ
180 0,1 0,1 21,7 88,2 ткJ\ъ047

ХЛЕБ РЖЛНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГЛЩЕННЫЙ
,ý 1,7 0,2 I0,6 51,0 ткл!016
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ог}?ЕцсвЕжиЙ 40 0,3 0 l 5,6 ткJ\ъ011
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КАША РИСОВАЯ с мАслом

155 J,8 6,1 20,9 l 54,1 189 2008

1 80/6 0,0 0,0 8,4 33,б ткм035
того за прием пищи:

7,04 I0,2 зб,3 249,7

l50 0,8 0,2 14,8 65,0 142 2008

14,8 65,0

Т ИЗ СВЕКJIЫ
40 0,б 2;3 3,2 33 20|2

и смЕтРАССОЛЬНИК с говяди
1 50/l 0/5 5,б 9,8 97,4 2012

60 10,24 5,12 1,84 94,0 310 2012

мАслом
издЕлия ОТВАРНЫЕ С

l20 3,2 ,1 15,5 97,4 205 2012компот из СВЕЖИХ ГРУПI
l50 0,1 0,1 l8,1 ткмO3б

ХJIЕБ РЖАНО-
,ý 1,7 0,2 l0,7 5I,7 ткль016

ОБОГАЩЕННтон
15 0,5 1,7 39,3 тклъ004

21,2 66,8 489.8
уп.потненный полдник

40 0,3 0 5,6 ткл}0l1

по-домАIII
l20 l4,0 l3,2 l44,0 276 20l2коNtпот из курАги
l50 0,3 0,0 20,8 85,0 ткм031

15 0,1 6,4 зI,0

50 3,8 ,7,|
24,8 164,0 164 2008
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